ema 3. Glucidos




Glucidos

Concepto de glucido

Clasificacion

Monomeros: monosacaridos
Isomeria

El enlace O-glucosidico. Disacaridos
Enlacesenayenf

Polisacaridos

Funciones de los glucidos



Concepto de glucido

Formados por: C, O, e H

Férmula general: C, H,, O,

También se llaman:

* Hidratos de Carbono o Carbohidratos: C_ (H,0),_
* Azucares

 Sacaridos



Clasificacion

e (Osas: Monosacaridos

V4

e QOsidos

— Holdsidos

e Oligosacaridos: Disacdridos

Trisacadridos, etc.

 Polisacaridos: Homopolisacaridos

Heteropolisacaridos

— Heterodsidos: Glucoproteinas

Glucolipidos



Monosacaridos

Monomero de los azucares,

tienenentre3y7C
Formula general

C.H, O

n n

Son polihidroxialdehidos

o polihidroxicetonas

Fructosa



Comprobar
* Un grupo carbonilo (-C=0):
— Si es terminal (C,): aldehido

— Si no es terminal (C,): cetona

* Un grupo hidroxilo (-OH) en cada uno de los C restantes



Monosacaridos

- (2)
I - -
™ Y
e *
-
-




Nombrar

* Prefijo segun el grupo carbonilo: aldo- o ceto-
* Nombre segun el n2 de C: tri, tetra, penta....

e Sufijo: -osa



CH,OH

HOCH
HOCH
HCOH
HCOH
CH,OH

Nombrar
k
e
H-l;:-OH
H—(;:—DH
CH,OH _
Soluciones:
‘ 1. Cetoheptosa
2. Aldotetrosa
H 3. Aldopentosa
|
C=0 4. Aldohexosa
H-C-OH _
F 5. Aldotriosa
H-C-OH
Hﬁ-ul-! 6. Cetohexosa
|
CH,OH

H

ITI:=U
H-l!i':-'ﬂH
H-C-OH
H—'EI.':—'DH
H-é-'UH

t'l_':|-|2ﬂ|-|

)] I'e Y100
O
I

HO

vvvo

9]
o F
v Q
® =

CH,OH
c=0
HO-C-H
H—l'.'l'...—ﬂ'l'l
H-C-OH
CH,OH



N c/

H—C—OH
HO—C—H
H—C—OH
H—C—OH
H—C—OH

Formula simplificada

CHO
H OH
HO——H
H——CH
H——CH
CH,0H

10




Isomeria

Isomeria de funcidon o estructural:

— Ej. entre aldehido / cetona

Isomeria espacial o estereocisomeria (6ptica):

— Cuando hay un C asimétrico o quiral (C*)

11



Carbonos simétricos y asimeétricos

¢ Cual de los dos C es simétrico y por qué?

12



La luz polarizada plana

polarnizador

direccion del

A plano de
' : m ‘ vibracion
: -.—
-
direccion de
[ A propagacion

luz polarizada plana

luz natural

Si hay carbonos asimetricos se desvia el plano de luz polarizada

13



Isomeros opticos o estereoisomeros

(+) dextrogiro (-) levogiro

H

Son imagenes especulares y presentan isomeria optica,

14



Buscar C asimétricos

Glicina: No hay
Alanina: C,

Ceto-azucar: C;y C,

15



Carbonos asimétricos e isomeria

Presentan isomeria optica,
hay C asiméetrico

No son isbmeros oOpticos, no
hay C asimetrico

16



¢ Cuantos C asimétricos hay?

H

teo
H-C-OH
H—IIII--D-H

Enyom

Aldotetrosa. 2 C*

Hay 4 aldotetrosas distintas

gue reciben distintos nombres

F 1

H

é:ﬂ
H-{li:rDH
H-C-OH
H—'[I:-DH
H-‘ll.:fDH

CH,OH

Aldohexosa. 4 C*

I ¥

17



Tipos de estereoisomeros o isomeros opticos

H 0
N A
C
H— ¢ —on
HO — {l: —H
H'""'f!‘.—ﬂH
H— I:L—IDH
LI:HEE-H
D-Glucose

H o]
‘xc,.a;?'
Hﬂ—ql. — H
H— 1|:—'DH
Hﬂ_%_ H
HO — C— H

Ll‘.HEUH
L-Glucose

Enantiomeros o enantiomorfos

Segun el pendltimo C: serie D y serie L
En la naturaleza solo existe la serie D

CHO
H——0CH
HO——H
H—t—0CH
H—t—0CH
CH,COH
D-Glucose

CHO
HO——H
HO——H

H OH
H OH

CHLOH
[rmannose

Anomeéricos

Epimeros

Cuando
dos
glucidos
difieren
séloen la
configuraci
on de uno
de sus
atomos de
carbono se
dice que
son
glucidos
epimeros

(formas a y B cuando se ciclan)

18



Enantiomeros

serie Dy serie L

19



Actividad optica de enantiomeros

* Recordar que derivada de su isomeria espacial presentan
actividad optica

v'Sus propiedades fisicas son iguales y las quimicas también salvo
cuando reaccionan con compuestos también asimétricos

v'La configuraciéon D o L no informa sobre si son (+) dextrégiros o (-)
levogiros, esto se hace experimentalmente

20



¢ Qué me pueden preguntar?

Responde a las siguientes cuestiones:

«¢Cuando se dice que un carbono es asimétrico?

0
A
: , . . C—
«¢A que da lugar la existencia de un carbono T -
H-Cr OH
. V4 . ? |
asimetrico: OH-C=-H
I
«¢Cuales son los carbonos asimétricos en la D- H—C- OH
I
glucosa (ver figura)? t ?5_ e
EﬁHzDH

«¢Cual es el carbono que determina las
configuraciones D y L cuando hay mas de un

carbono asimétrico?

21



Ciclacion de la glucosa

22



Ciclando la glucosa

C=D
™

H H
GHOH_ ! | oy
c-¢ c
5 "I\| ']'/1\
OHOH S
B o

GH:OH

-(;“-\_ Q\

| ey T
H / Gl
c c
ll 1
OH\OH H /

] |

T—

3| 2|

H  oH

oL - D - Glucopiranosa

23




D-glucosa

Ciclando un monosacarido

0. _H
e H_ JOH
H——OH c—
HO——H HCOH
HOCH O
—) H—~OH o
H——OH L
CHLOH I!JHEDH
D-gjlucose
Formula abierta Formula
o de Fischer hemiacetal
CH,OH CH,OH
Cz—OH 4 ce—o0
] \
Cc CEmG w—n ¢ —d
1
Tas . RN

Isbmero a

CH,OH
H 0 OH

OH H
HO H

H  OH

Isémero 8 ,



/— grupo ¢

|
H— Cli— OH

HO—C—H —
H—C—OH
z-|—<|:— OH

(|:H20|-z

D-glucosa

Hemiacetal H-""'"
Iil:H_C?H { I
/' | ¥ _— ::I'I}
H : O, oH |
[ | AN
| H

\ OH Ho o C ﬂ
'/ C:bH\(l: _I / lH II.':I."l

‘L"

H OH

Formula cerrada o anillo de Haworth

Ciclando

y carbonilo
CH,0H
C—OH
I/ H
\Oi-l
HO c—c
I
H OH

/,. i

‘\',

7

Isbmero a

CH,OH

H OH

somero a

andémeros
ciclicos

CH,OH

H

H OH
Isbmero 3

25



IsObmero a

CH,OH

Acabando de ciclar

N

H,OH
Forma real: modelo bote

H
H

OH
HC

H

C_OH

H
H

oH

Isbmero 3

H cHoH

Forma real: modelo silla

26



Ejemplos

Ciclar y escribir la formula de CH,OH OH
HO
B -fructofuranosa \\Q@ CH,OH
OH

B-galactopiranosa

B -ribofuranosa

OH OH

27



Carbonos

Tipo

aldotriosa

aldopentosa

aldopentosa

cetopentosa

Nombre

Gliceraldehido

Ribosa

Desoxirribosa

Ribulosa

Formula Funcion

Producto intermedio en
el catabolismo de los
azucares

% ARN
E ADN
Acepta CO, en el Ciclo
de Calvin (fase

oscura de la
fotosintesis)

28



Carbono

6

6

6

Tipo

aldohexosa

cetohexosa

aldohexosa

Nombre

Glucosa

Fructosa

Galactosa

Formula

—70O

Funcion

Combustible celular, fuen
de energia. Libre en la

te

sangre, uvas. Acumulada

en sacarosa, lactosa,
almidon, etc.

Analogo a la glucosa. Lib
en frutas y miel. Integrad
en la sacarosa

Analogo a glucosa.
Integrada en la lactosa,
glucidos complejos, etc.

re
d

29



Caracteristicas fisico-quimicas de los
monosacaridos

Sabor dulce

e Solubles en agua

Solidos, cristalinos
e Caracter reductor, por el grupo carbonilo libre,

ej. frente al licor de Fehling (de azul a rojo)

30



Caracter reductor

Azucar reducido + B oxidado
= Azucar oxidado + B reducido

Monosacarido (carbonilo) + Licor de Fehling (Cu*?) =

Monosacarido (carboxilo) + Licor de Fehling (Cu*?t)

31



Disacaridos

Se obtienen por:
Union de 2 hexosas por un enlace O-glucosidico
2CH,,0, < C,,H,,0,;+H,0

?HEDH IT“HE.DH
C—————0O C o
I <
H H H H H oH
| “ | |
C C C c
I I
HEI\DH H/ L@ \DH H H
I I I I
C c s c

o Ton
OH

32



Tipos de enlace

Enlace monocarbonilico,

se establece entre el C1

anomeéricoy un C no
anomeérico de otro

CH, OH
H _/IL*Q\ OH

H H
H

H OH

Enlace
dicarbonilico

se establece entre los dos
carbonos anomeéricos de

los dos monosacaridos

33



Tipos de enlaces

Uniones en o
1 O |

Hay varios enzimas que los rompen
facilmente. Son compuestos que sirven de
reserva de energia

Hay pocos enzimas que los

rompen,

es un enlace mas rigido y
@ D -
o
N
Uniones en p

34



Nombrar los disacaridos

®* Ejemplo: B-galactopiranosil (1—-4 ) B -glucopiranosa

Norma:
a. nombre del primer monosacarido acabado en —osil: B-galactopiranosil
b. seguido del enlace: (1 >4 )
c. segundo monosacarido acabado en —osa: [3 -glucopiranosa

Si acaba en —0Sa indica que el enlace es monocarbonilico

Si el nombre del segundo monosacérido acaba €n —0S1d0o

m Ejemplo: a-glucopiranosil (1—»2 ) B-fructofurandsido

Indica que el enlace es dicarbonilico

35



Maltosa Formular disacaridos

a-glucopiranosil (1—4)
o- glucopiranosa

CH,OH
H H
H
H
OH Sacarosa
H OH
0
HZ0
()
H CH,OH
OH H

a-glucopiranosil (1—2) B-
fructofurandésido

Lactosa

B-galactopiranosil (14 )

B -glucopiranosa

CH,OH CH,OH
/1 O 7 O\
}1},/«/ - \\\\ o H/’ H \QH
\ / OH H
HO\OH H H Y
H OH H OH

B-glucopiranosil (1—4)

Celobiosa B- glucopiranosa
36



Nombre

Lactosa

Sacarosa

Maltosa

Celobiosa

Formula

B-galactopiranosil (1—4)
B -glucopiranosa

a-glucopiranosil (1—2)
B-fructofuranosido

a-glucopiranosil (1—4)
o- glucopiranosa

B-glucopiranosil (1—4)
B- glucopiranosa

Reductor

Si

No

Si

Si

Funcion

AzUcar de la leche

Azucar de mesa, presente en la
cafa de azlcary
remolacha azucarera

Degradacion del almidén, en
la cebada germinada

Degradacion de la celulosa

37



Caracteristicas fisico-quimicas de los disacaridos

Son las mismas que en los monosacaridos
e Sabor dulce

e Solubles en agua

e Cristalinos

e Caracter reductor si hay grupo carbonilo libre,

ej. frente al licor de Fehling (de azul a rojo)

38



@ ¢ Qué me pueden preguntar?

1.- Dada la férmula siguiente:

a) ¢De qué tipo de molécula se trata? (3)

b) {Qué tipo de enlace es el que esta sefalado con la flecha?(2)
c) ¢{Posee capacidad reductora? Justificar la respuesta. (2)

d) éDe qué polimero forma parte? Sefalar su funcidn bioldgica(3)

CH,OH CH,OH

o | iR,

H H \r\ﬁo : H \O
= H

Ho\ T i H

39



Oligosacaridos

Se obtienen por:

polimerizacion de monosacaridos, unidos por enlaces
O-glucosidicos

Se estudian en:

Inmunologia
D\\O ; ,"\ ‘_“n“" e 2o
R.\)0\ ?;‘f\j‘b) >
.:;*Qo\ - Funcion:
«==  Marcadores celulares

40



Polisacaridos

Se obtienen igualmente por:

polimerizacion de monosacaridos, lineales o ramificados,

unidos por enlaces O-glucosidicos

.
‘ 4o
»v ’L\@_ 2N
Qg ..1, ',»
‘2\\

3,8 ,1

41



Caracteristicas fisico-quimicas de los
polisacaridos

Se caracterizan por :

* Son insolubles en agua o forman coloides
* No son cristalinos

* No tienen sabor dulce

e No tienen caracter reductor

42



Polisacaridos importantes

. Granos de almidén
g ©n las células de la patata

SRATR VLV

Glucosa
mondémero

Almidon

: "" Granos de glucogeno

Glucogeno

Sy Microfibrillas de
RSISYS)S:  celulosaen la
ST IS pared celular

Ce|u|osa T MDM{’“*”O@Q‘OQ@O

moléculas
Celulosa

© 2012 Pearson Education, Inc.
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Polisacaridos

0

.

Moderately brancjied

®, " LI
Highly branched P

e

44



Ejemplos de homopolisacaridos

: Uniones de .
Ejemplo . Funcion
monomeros

reserva de energia

almidon eh o vegetales

reserva de energia

glucogeno en o animales

estructural

celulosa en
vegetales

Libera
glucosas

Si

Si

no



Identificar....

MicrobeHunter. coh:

éPor qué estan los arquedlogos tan interesados en los granos de almiddon?
http://clarissacagnatoespanol.weebly.com/anaacutelisis-de-almidoacuten.html

46
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Homopolisacarido formado de

o.-glucosas (5.000 a 500.000)

Se encuentra en tubérculos,
bulbos, rizomas de vegetales;

como reserva de energia.

Al hidrolizarse se obtienen

maltosas y glucosas

Almidon

Chloroplast

Starch

47



Granulo de almidon

C Hilum

JAN ﬂ | ;"':
e’ \ | J a'!."'

§
A ¢ B chains i - s
1 i Crystalline
PP 74— regions
P

\ [

4::" h‘l J-II ! |I

)
'\-\ Amorphous
- regions

-

44— chain

®<+— Reducing P L
end \\

http://www.biotopics.co.uk/ismol/amylopectin.html
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Amilosa (20%)

Forma la parte central
del granulo de almidon

Cadena lineal de a-glucosas
en union 1-» 4

enrolladas en hélice:
(6 glucosas por vuelta)

Se tife
de color azul violeta con yodo

Almidon

Amilopectina (80 %)

Forma la parte externa
del granulo de almidon

Cadena ramificada de o-
glucosas en union 1— 4

Ramificacion en 1—6

(cada 20-30 glucosas)

Se tifie

de color rojo violeta con yodo




Glucogeno

Polisacarido
de reserva
en células
animalesy
de hongos

Mitochondria Glycogen granules

%5,
Glycogen *

50



Aprox. 30.000
unidades de
glucosa
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Glucogeno

(5 ] LN
Nonreducing 4
d ®

a'r- en o, B

También formado por a- N, e, .
glucosas (30.000) 3
con estructura similar a la

amilopectinag, Reducing

al & Branch o q

. o o & t Saa en

pero con cadenas mas cortas @ . point g B,
& ol aa > @y

. e . - TAY

y mas ramificada PoED g

Al hidrolizarse se obtienen _
En animales se encuentra

maltosas y glucosas , ,
Ve en musculos e higado
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Celulosa

Componente principal de las paredes de las células vegetales
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Cellulose microfibrils

in a plant cell wall CE/UIOSG

Microfibril

' Cellulose molecules

/ A ;
/B Glucose/monomer

* Polimero lineal de 3-glucosas en union 1— 4, con

puentes de H entre cadenas vecinas
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Otros glucidos
de interés bioldgico

Mureina o peptidoglucano

N-Acetiimuramico

En la pared celular
de las bacterias(heterésido)

~ N-Acetilglucosamina

' Capas de polimeros’ Qu |t| na (homop()Ilsa,CérldO)

{Tomado de Biologia 2 - Santillana)

CH,OH | CH,OH CH OH | CH,OH

oHt B(1-4) Q Bl1->4) 0, B1-+4) En la pared celular
OH H/, OH M/, \@N \@\ de los hongos y
HANgen, Hngoon, H an-goen, W iv-con, el exoesqueleto de los artropodos

- Ounobnosa > 55




@ ¢ Qué me pueden preguntar?

1)éA qué tipo de polimeros de interés bioldgico
corresponde la siguiente estructura?
iQué tipo de enlaces unen los mondmeros que la

constituyen y como se forman dichos enlaces?
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Heterosido d_ H ay d |fe renCiaS?

e Glucoproteinas de membrana
* Proteoglucanos con GAG

e Peptidoglucanos (mureina)

— Mucoproteinas o proteoglucano (con GAG)
— Proteina + Gluco = fraccion proteic&itriportante. Ej.
Mucopolisacaridos o glucosoaminoglucano (GAG) "\:“/.'. K_OT' 2 09 o
—  Heteropolisacarido de la matriz extracelular o8  Suliste
— Sise unen a proteinas forman Proteoglucano e )
* Otros son Ko e
* Hormonas FSH -

O, O

[ J | I. i ;‘: ¥ “".“ ‘ N GAG chains
Inmunoglobulinas - N _, o
4 'un.: "c' NOCH, ")
b, T )
(a) M'ﬁ:—wl of several common GAGs (®) Structure of a proteoglycan
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Funciones de los glucidos
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Funciones |

Energeética

of
n&:d‘ins"‘ O

CO, + Han

c b" En‘ejg

A
)y

é} Fuente de Energia

|

Reserva de Energia

La glucosa es el combustible por

excelencia: 4,5 kcal/gr

59



Funciones Il

Estructural

Molecular
Celular

M

;,' '-‘,* ’Organismo

| SRR DO TN

/.ﬂ \"x\'. LR vy .f mrﬂ «\ ...

q\ ¢ W "D'ﬂ
5 \\ .V,QV_
fv ;/ @nw D.voé ‘,w

7 rf I \b L AL

& 4‘;- cl ﬂw

B RN

_m@..”_ﬁ\\_. ANL \w :

vll TN T

rall by .a.\B.mv N m:«l

S Z7aVIN..

,A_...».é ..:I,

_ ._ | .f@v. rpas.o\w:

N T -_:..‘r VA TAN

‘_I'-IC res . v
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Funciones Il

3 Marcador o
sefalizador

Son importantes en:

# interaciones celulares,

# procesos inmunolégicos,

4 formacion de membranas, etc
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Cultura basica de glucidos

Glucosa — Nivel de azucar en sangre (0.8-1 g/I)

Galactosa - Galactosemia - Deficiencia enzimatica genética
Maltosa — Cerveza

Lactosa — Intolerancia a la lactosa

Sacarosa — Azucar y salud dental

Almidén — Test de Yodo en alimentos

Celulosa — Fibra en la dieta
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La parte negativa

e Desde hace mas de 40 anos sabemos que los
azucares anadidos son uno de los responsables del
incremento de enfermedades cardiovasculares, junto

con las grasas saturadas y el colesterol.

e Conducen a

— Obesidad
— Diabetes
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